
 
Hallo, 

1 november, een dag waarop we extra terugdenken aan onze overleden familieleden en vrienden… 

 

 
 

 

Om een goed overzicht te krijgen van onze geplande activiteiten in de volgende periode zetten we ze 
hieronder alvast op een rijtje.  

 
November: 

Woensdag, 5 november : Kookavond 

Maandag, 17 november : Leesgroep 

Dinsdag, 18 november : Handwerkcafé 

Donderdag, 27 november : Bezoek Museum Plantin-Moretus en Modemuseum MoMu 

 

December: 

Dinsdag, 16 december : Handwerkcafé 

Woensdag, 17 december : Bloemschikken 

 

 

Onze Femma-rekening, zodat jullie deze snel kunnen terugvinden NA inschrijving bij de 

verantwoordelijke persoon voor de activiteit: 

Femma Stabroek BE31 7785 9042 9355 

 
Onze website : www.femmastabroek.be. Neem zeker eens een kijkje! 
Voor meer info : schrijf een mail naar femmastabroek@hotmail.com 
 
 
 

http://www.femmastabroek.be/
mailto:femmastabroek@hotmail.com


Wandelen  

Elke dinsdagmiddag gaan we wandelen, als het weer het toelaat. We trekken 

onze wandelschoenen aan en gaan op pad ! Deze wandeling duurt een uurtje. 

Dit is een gratis activiteit en inschrijven hoeft niet. 
 
Waar en wanneer: vertrek aan de parking van de Voetbalvelden van SK Nieuw 
Stabroek, Hasenpad, om 13.30 uur 
Info: bij Monik, 0485 80 89 06, monikleys@telenet.be 
 

 
Kookavond 

Woensdag 5 november 

De herfst  is nu al een tijdje bezig. Een gezellige tijd, waar lekker eten 
zeker bij hoort.  
Deze avond staat dan ook in het teken van de “herfstige keuken”. 
 
Waar en wanneer: woensdag 5/11 om 19.30 uur in ‘De Rosmolen’ 
Prijs: 12,00 € voor leden en 17,00 € voor niet-leden 
Femma Stabroek BE31 7785 9042 9355 
Inschrijven: bij Hilde,  0473 77 41 21, hildelensen@gmail.com, tot 2 

november 

 
Leesavond 

Maandag 17 november 
We hebben nog maar net een mooi boek besproken, het volgende komt er al aan… 
“Klara en de Zon” van Kazuo Ishiguro. 
Waar gaat het over ? Klara is een robot. Ze is een zogenaamde 'Kunstmatige 
Vriendin' met een uitstekend waarnemingsvermogen, die vanaf haar plek in de 
winkel nauwkeurig het gedrag gadeslaat van de kinderen die binnenkomen om 
rond te neuzen met hun ouders. Klara blijft hopen dat een kind haar zal kiezen. 
Wanneer dat eindelijk gebeurt, en haar bestaan voorgoed lijkt te veranderen, krijgt 
ze bij haar vertrek naar haar nieuwe gezin de waarschuwing dat ze niet al te veel 
waarde moet hechten aan de beloften van mensen. Maar Klara houdt haar eigen 
ideeën erop na. 

 
Wanneer: maandag 17/11 om 19:30 in de Bib 
Info: bij Inge, 0473 59 07 41, ingeaernouts@telenet.be 
 
Handwerkcafé 

Dinsdag, 18 november 
Elke maand hebben we zo’n gezellige avond.  
Hiervoor hoef je niet in te schrijven, iedereen is welkom met wat voor handwerk je ook bezig bent. 
We hebben altijd ideeën om mee aan de slag te gaan voor wie dit wil. 

 
 

Waar en wanneer: dinsdag 18/11 om 19.30 uur in ‘De Rosmolen’ 
Prijs: 5,00 €  
Info: bij Monik, 0485 80 89 06, monikleys@telenet.be 
 
 

mailto:monikleys@telenet.be
mailto:hildelensen@gmail.com
mailto:monikleys@telenet.be


EXTRA : Uitstap naar Antwerpen 

Donderdag, 27 november 
Om 10.00 uur worden we verwacht in het Plantin-Moretusmuseum voor de 
tijdelijke tentoonstelling “Vrouwenzaken/Zakenvrouwen”. 
9 generaties lang leefden, werkten en woonden er vrouwen in de 
drukkerswoning van Plantin-Moretus. Deze vrouwen stonden beslist niet 
achter hun man, maar ernaast. We ontdekken de verhalen van 300 jaar 
vrouwen in dit huis. Over dochters die van jongs af aan drukproeven 

verbeterden, over dames en dienstmeiden. Over vrouwen die de sociale ladders niet alleen 
beklommen, maar zelf maakten. Ze waren onmisbaar, maar in het museum te vaak onzichtbaar. Om 
die vrouwen te eren, wil het Museum zich eerst excuseren. Want zonder hen, was er geen verhaal van 
Plantijn en Moretus. 
Een gids vertelt er ons alles over.  
 
Na de lunch, ergens in de buurt, bezoeken we het 
Modemuseum in Antwerpen, beter bekend als “MoMu”. 
MoMu herbergt de grootste verzameling Belgische 
hedendaagse mode ter wereld en valt op met haar 
meeslepende modetentoonstellingen.  
Hier bezoeken we ook de speciale expo GIRLS met een gids. 
Meisjesjaren zijn meer dan een fase. Over verveling, rebellie 
en opgroeien. Van tienerkamers tot iconische mode in het 
MoMu in Antwerpen. GIRLS toont hoe intens, creatief en 
vormend deze jaren zijn - en hoe kunstenaars en ontwerpers 
er telkens opnieuw inspiratie uit halen.  
 
Waar en wanneer: donderdag 27/11 stappen we om 09.15 uur op Tram 3 aan Carrefour in Merksem 
Prijs: 30,00 € voor leden en 35,00 € voor niet-leden, dit is voor het bezoek aan beide musea, telkens 
met een gids. Vervoer, lunch en drank is voor eigen rekening. 
Femma Stabroek BE31 7785 9042 9355 
Inschrijven: bij Veerle,  0486 32 35 00, veerleverschooren@hotmail.com, tot 20 november – graag even 

laten weten of je in Merksem kan geraken 

 
We kijken ook nog even uit naar december: 
 
Handwerkcafé 

Dinsdag, 16 december 
Elke maand hebben we zo’n gezellige avond.  
Hiervoor hoef je niet in te schrijven, iedereen is welkom met wat 
voor handwerk je ook bezig bent. 
We hebben altijd ideeën om mee aan de slag te gaan voor wie 
dit wil. 

 
Waar en wanneer: dinsdag 16/12 om 19.30 uur in ‘De Rosmolen’ 
Prijs: 5,00 €  
Info: bij Monik, 0485 80 89 06, monikleys@telenet.be 
 
Bloemschikken 

Woensdag, 17 december 

We gaan er een echt kerststuk van maken… 

Hoe het er uit  zal zien kan je in het volgende contactblad zien. Wat 

je deze avond nodig hebt, wordt je meegedeeld bij inschrijving… 

 

Waar en wanneer: woensdag 17/12 om 19.30 uur in ‘De Rosmolen’ 

Prijs: 25,00 € voor de leden,  30,00 € voor niet-leden 
Femma Stabroek BE31 7785 9042 9355 

Inschrijven: bij Monik, 0485 80 89 06, monikleys@telenet.be, tot 10 december 

mailto:veerleverschooren@hotmail.com
mailto:monikleys@telenet.be
mailto:monikleys@telenet.be


Ook voor 2026 hebben we al enkele zaken om aan te kondigen: 
 
KWIS: 
Vrijdag, 6 februari 2026 

Wees er snel bij, vol is vol! En onze kwis is, zoals jullie weten, zeer gegeerd! 

 

 
 
 
FEMMA @ THE MOVIES: 
Zondag, 8 februari 2026  
De film “Memorias de un cuerpo que arde” wat “Herinneringen aan een 
brandend lichaam” betekent, is een film die raakt en nog lang blijft 
nazinderen. 
Het is een prachtige film die op een originele manier het heden met het 
verleden verweeft. Dat maakt dit juweeltje extra genietbaar. De 
herinneringen worden mooi in beeld gebracht en zijn vaak liefdevol, 
maar soms ook pijnlijk. Er komen ongelooflijk veel levensfases en mijlpalen uit het leven van een vrouw 
aan bod, maar net dat zorgt voor een empathisch en waarheidsgetrouw beeld. Een originele en 
eerlijke film die getuigt van openhartigheid. Alle onderdelen van het vrouw-zijn worden hier sans gêne 
uit de taboesfeer gehaald.  
 
Deze tweede editie van dit event begint niet zoals vorig jaar met een mini-ontbijtje, maar na de film is 
er een kleine receptie  met één drankje en borrelhapjes voorzien van 12.00 tot 13.00 uur. Daarna kan je 
op eigen kosten verder bestellen aan de bar. 
 
Snel beslissen is de boodschap, vol is vol! 

 

Waar en wanneer: zondag 08/02 om 10.00 uur in Stadsbioscoop Cartoon’s, Kaasstraat 4-6, Antwerpen 

Prijs: 17,00 € voor de leden,  21,00 € voor niet-leden 
Femma Stabroek BE31 7785 9042 9355 
Tickets: bij Raymonda, 0474 81 12 19, raymonda.meeusen@gmail.com 



Extra info van buitenaf : 

De jaarlijkse Katharinafeesten gaan ook deze maand weer door.  

Mogen wij een warme oproep doen om aan één of meer van deze activiteiten deel te nemen ? De 

opbrengst gaat immers naar het onderhoud en de verbetering van de zalen van de Rosmolen, toch de 

locatie voor de meeste van onze activiteiten. 

Een extra verzoek van De Rosmolen is om na de maaltijden te helpen met afwas en opruim. Om het 
grote afwaswerk op maandagmorgen 24 november een beetje te verlichten zouden ze graag 
zaterdagavond vanaf 20.00 uur en zondagavond vanaf 19.00 uur al een gedeelte willen afwassen met 
behulp van hun afwasmachine. Op maandag zou dan het verdere afwaswerk en de opruim kunnen 
gebeuren. Opnieuw geldt het motto :  “Vele handen maken licht werk !” 
Jullie mogen jullie hiervoor opgeven bij Marie-Josée, tel. 0479 56 15 17. 

 

 

 


